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NAVSTIVTE KVALITNiHO OPTIKA

VE SVE LOKALITE

VAZENi ZAKAZNiICI,

nebudeme vas dlouho napinat, ale rekneme
to rovnou. Otevreli jsme novou provozovnu
v Brné, na ulici Moravské nameésti 14.
Adresa vam nic nefikd? A co parkovaci ddm
Rozmaryn? Praveé v jeho prizemi najdete
zbrusu novou, jiz patou, optiku Oc¢niho
Studia Alee Zejdla.

Uvnitr vas ¢eka vse, na co jste zvykli - velky
vybér optického zbozi svétovych znacek,
zavedené sluzby na velmi vysoké urovni,
Spickové pristrojové vybaveni i personal

s umeénim precizné vyresit vasi korekci zraku.

Stavte se za nami!

Ales Zejdl

V prodejnach kvalitnich o¢nich
optikll provadime méfeni

zraku — optometrii na profesio-
nalnim vybaveni, s vyuzitim nej-
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Védeli jste, Ze den na sjezdovce muiize poskodit vase
oc¢i vic, nez den straveny na plazi? Mnoho lidi své
slunec¢ni bryle na zimni mésice odklada. Abyste si
vSak vase ocCi udrzeli zdravé a zrak ostry, je nezbytné
chranit své oci pfed UV zafenim béhem celého roku.

DUVODY, PROC JE ZIMA PRO OCI NAROCNA

UV paprsky mohou v zimnich podminkéch prichazet jak shora
tak zdola. Snih odrazi témér 80 % slunecnich paprskd, zatimco
pisek na plazijen 15 %. Takze kdyz lyzujete nebo snowboardu-
jete, vystavujete se témér dvojndsobnému UV zéareni.

Vys$si nadmorska vyska sjezdovek znamena fidsi vzduch, ktery
propousti do atmosféry vice ultrafialového zéreni. UV zafeni se
zvysuje o 4 % kazdych 300 m nadmorské vysky, na vrcholcich

nékterych hor tak miize dosdhnout az o 15 % vyssich hodnot.

V zimnim obdobi vas Casto zatazena obloha mdize maést, pro-
toze viditelné svétlo je redukovéno, zatimco UV svételné pa-
prsky prochdzi stéle stejné. Mnoho lidi odklada slunecni bryle
a tim nechavé své oci nechranéné.

JAK SI OCI CHRANIT

Zda se, ze mnoho milovnik( zimnich sportl sineuvédomuje, jak
potfebné je chréanit si oci pred skodlivymi slunecnimi paprsky
azeipresvelmivysoké hodnoty UV zafeni, kterym je vystaveno
mnoho lyzaf( a snowboardist(, se proti slunci chrani jen pfile-
zitostné. Bryle poskytujici ochranu oci pfi zimnich sportech se

vyrazné zménily od dob, kdy si Eskymdci na Aljasce vyrezavali
ochranné bryle ze sobich paroh(, aby predesli plisobeni UV
zéreni. Dnes vdm dobry optik doporuci polariza¢ni nebo zrca-
dlovou vrstvu s oranzovym ¢i jinym zabarvenim, kterd zvysuje
kontrast a minimalizuje odlesky snéhu. Soucasny sortiment
ochrannych sportovnich bryli je velmi Siroky a to i v dioptrickém
provedeni. Jezdit po svahu bez sprdvné korekce je nerozumny
hazard, pfi vyssich rychlostech dochazi snadno k prehlédnuti
néjaké prekazky ¢i zmény terénu.

| kdyz se zimnim radovdnkdm prdvé nevénujete, je stéle stejné
dllezité nosit slunecni bryle. A je dobré nosit kvalitni bryle.
Zaméfte se na ty, které blokuji 99-100 % UVB a UVA paprsku
a vyhovuji standarddm normy ANSI Z80.3. Na trhu existuji
kontaktni ¢ocky s UV blokem, slunecni bryle vSak v zddném
pfipadé nenahrazuji. Tyto kontaktni ¢ocky totiz eliminuji pouze
¢ast UV zéareni dopadajiciho na rohovku, a proto se nabizi UV
ochranu oci zvysit slune¢nimi brylemi navic.

Dlouhodobé vystaveni se UV paprskiim v zimé mUZe vyvolat
kratkodobé potize typu fotokeratitida (snézné slepota) nebo
i vase oci vazné poskodit a zpUsobit napf. makuldrni dege-
neraci nebo kataraktu. Pouzivdnim vhodné ochrany v podobé
kvalitnich slunecnich bryli si véak vase oci mlzZete bezpecné
chrénit nejen v zimé, ale cely Zivot.



Pokud sledujete trendy ze svéta optiky opravdu
pozorné, mohli jste si béhem jara a léta vSim-
nout, Ze bezobrubové bryle se objevuji v na-
bidce moédnich znacek stale castéji. Po silnych
ramech a vyraznych materialech, které domi-
novaly scéne s optikou nékolik predchozich let,
se jemny design stava horkym nadchazejicim
trendem. Pfechod z velmi vyraznych bryli pfes
jemnéjsi vzhled az po nenapadné obruby je tudiz
urcitym logickym vyvojem. Bezobruboveé (téz vrta-
né) brvle jsou k dostani v kovovém nebo acetato-
vém provedeni, naroc¢néjsi nositelé oceni vzhled
z uSlechtilych kovt a kombinaci vice materiala.

Ale polozme si upfimnou otdzku. Jsou opravdu bezrédmové ob-
ruby typickym kandidadtem na moédni fenomén? Vrtané bryle tu
byly, jsou a budou. Svym uZivatelim nabizi komfortni rozhled do
stran bez bocnich omezeni a také diky jejich vaze urcitou vzdus-
nost a nevazanost pfi jejich noseni. S nadsazkou lze fici, Ze az do
soucasnosti mél majitel téchto bryli moznost splynout s davem,
udélat krok zpét a nikdy nepfitdhnout vice pozornosti, nez sém
dovolil. Nyni jsme svédky nové generace bezobrubovych bryli,
které jsou mladistvéjsi a stylovejsi nez kdy dfiv, a to predevsim
diky novym technologiim, inovativnim barevnym kombinacim
a modernim tvar(m brylovych ¢ocek. Sledujte trend vrtanych bryli
a stante se soucdsti jeho vystupu na vysluni.

K dals$im pokracujicim trendlm patfi dvojitd hrazda (dvojity
nosnik), hranaté i kulaté tvary bryli. U slunecnich bryli domi-
nuje zlatd barva, velmi zdobeny vyrazny design a rovna skla
bez zakfiveni.

“ Sledujte trend vrtanych bryli

a starite se soucdsti jeho
vystupu na vysluni.

Zakladem DNA rakouské znacky Silhouette jsou pravé vrtané
bryle. Jiz ndzev znacky napovidd, ze se zaméfuje spiSe na
vysledny efekt (findlni pocit z noseni), ktery zavisi na Spicko-
vych materidlech a povrchovych Upravdch nez na burcujicim
prvnim dojmu. Bryle Silhouette vytvaii dokonalou symbiézu
s obli¢cejem a vysledkem tohoto spojeni je vnitini sila a krésa,
kterymi maze jejich majitel zazafit.

Silhouette mé v portfoliu nékolik kolekci. Racing- nestarnouci
klasika se sportovnim nddechem, kterou zajistuje kombinace
SPX materidlu a titanu. Titan minimal art — minimalistické ob-
ruby bez kloub(, kde mdzete svij styl projevit vybérem barvy
a tvaru brylového skla. Kolekci Dynamics colorwave dominuji
zafici barevné detaily.

Design bryli Silhouette je nadcasovy, avSak neustéle prekva-
pivy a ozivujici. Lehkost a otevienost oblic¢eje pfi noseni bryli
jsou jedny z hlavnich pilif(, na kterych tato rakouska a Uspésna
znacka, kterd je lidrem na trhu bezrdmovych bryli, stoji.



JAK VCAS ROZEZNAT

Nevidite ostfe do dalky pfi jizdé autem nebo se vam
rozplyvaji pismenka v novinach pfi ¢teni? Boli vas
casto hlava, pali o€i, mate pocit sucha nebo pisku
v o¢ich? Nemate chut si po dlouhém dni v praci ve-
cer ¢ist? NemuiZzete rychle navléknout nit do jehly?

S velkou pravdépodobnosti je to proto, ze na nds zrak je v nasi
elektronické dobé kladen velky ndpor a my jeho potfeby ¢asto
opomijime, pfestoze ndm slouzi 2/3 dne a doddvé ndm az 85 %
informaci potfebnych k nasemu Zivotu. M(ze to ale také zpU-
sobovat o¢ni vada nebo nemoc.

Zakladnim krokem pro to, aby nase oci byly ,spokojené“ je
pravidelnd péce (sprdvnd zivotosprdva, pravidelny pohyb, do-
statec¢ny odpocinek a spanek, lidé pracujici hodné na pocita-
¢ich mohou vyuzivat rlizna o¢ni relaxacni cvi¢eni a pravidelna
stfidani pohledovych vzdélenosti). Mezi tyto zédkladni kroky
patii samoziejmé také pravidelné o¢ni prohlidky u vaseho oc-
niho specialisty. Pokud se v rodinné anamnéze vyskytuji ter-
miny jako napf. Sedy a zeleny zékal, cukrovka, vysoky krevni
tlak, makuldrni degenerace apod. je potieba zraku vénovat
zvysenou pozornost. V tomto pfipadé je ndvstéva oc¢niho lé-
kafe nezbytnd. Vse, co se tykd ostrého vidéni na jednotlivé
vzdalenosti, poradenstvi pro vybér vhodnych brylovych nebo
kontaktnich ¢oc¢ek s vdmi v pohodli o¢ni optiky probere ,vas“
ocni optik a optometrista.

A JAK VCAS ODHALIT, ZE SE ,NECO“ DEJE?

U ostrosti vidéni je to véc pomérné snadnd. Pokud nevidite pfi
sledovéni televize ostfe, musite doostfovat obraz mhoufenim
oci, vecer v auté méte pocit diskomfortu vidéni, rozmazavaji se
vadm pismena pfi prezentacich nebo jen nerozeznavate tvare
lidi a to bez ohledu na véas vék, je potifeba navstivit optomet-
ristu. Pracujete denné vice hodin na pocitaci a méate ,unavené“
ocCi? Zde je moznost, Ze méate jen slabou o¢ni vadu a vhodnou
brylovou korekci se vS$e upravi. (Existuji i specidlni brylové
¢ocky s vrstvou pro odfiltrovani skodlivého modrého zéareni
z elektronickych obrazovek). Pokud je vdm okolo 40 let a mate
uz ,kratké“ ruce na cteni textu, i zde je na misté konzultace
u optometristy.

JESTLIZE SPRAVNA BRYLOVA KOREKCE NEPOMUZE

K OPTIMALNI ZRAKOVE POHODE, JE ZDE BOHUZEL

I MOZNOST NEJAKEHO VAZNEJS{HO OCNIHO ONEMOCNENI.
MEZI NEJCASTE]Si PATRI:

SEDY ZAKAL (katarakta), ktery se vyskytuje predeviim ve
vys$sim véku, ale jsou zndmé pfipady i u mladych lidi a déti. Pfi
ném dochdazi k zakaleni o¢ni ¢ocky v rlizném rozsahu a rdznou
intenzitou, pacient méa pocit, ze se divéd pfes zamlzené sklo.
Zde neni jina forma |é¢eni nez operativni nahrazeni zakalené
¢ocky ¢ockou umélou.

CNI VADY A NEMC

ZELENY ZAKAL (glaukom) je onemocnént, pii kterém dochazi
k postupné degeneraci a odumirdni zrakového nervu, coz se
projevuje ztratou periferniho vidéni a bez 1é¢by vede az ke sle-
poté. Pfesny mechanismus vzniku glaukomu neni jesté zcela
pfesné zndm, ale hlavnimi pfic¢inami jsou vysoky nitroocni tlak
a zhorsené prokrveni zrakového nervu. Pfi vzniku tohoto one-
mocnéni hraje dulezitou roli dédi¢nost. Glaukom Gplné vylécit
nelze, cilem IéCby je snizit nitroo¢ni tlak na hodnoty zabranu-
jici dalSimu poskozovéani zrakového nervu aplikaci kapek nebo
kombinaci nékolika druhd kapek, v krajnim pfipadé mikrochi-
rurgickym zdkrokem.

VPDM (Vékem podminénd makulérni degenerace) je onemoc-
néni odi, u kterého vyskyt narlsta s vékem a rizikové faktory
jsou vék pres 50 let, vysoky krevni tlak, obezita. Casté&ji se
vyskytuje u zen. Pfi VPMD je postizena makula (zlutd skvrna),
kterd se nachdzi v centru sitnice a umoznuje ostré centrdini
vidéni. Pfi ¢asném stddiu onemocnéni mlize mit pacient za-
mlzené vidéni anebo vidi véci zdeformované. Jednoduchym
a ucinnym testem pomoci Amslerovy mfizky zjistime i drobné
deformity (pomucku obdrzite u oéniho Iékafe). VPDM ma casto
velmi rychly nastup, a proto v¢éasné odhaleni velmi napom(ze
dal$imu léceni.

DIABETICKA RETINOPATIE (DR) je oznaceni patologickych
zmén sitnice a jejich cév, které zplsobuje trvale zvysena hla-
dina cukru v krvi (pacienti trpici cukrovkou). Postizeni se pro-
jevuje vznikem malych vychlipek na cévach sitnice i drobnymi
krvdcenimi do sitnice, novotvorbou cév, ale i zmnozenim vaziva
v oku vedouci az k pfipadné slepoté. Pfiznaky onemocnéni
nejsou zpocatku Zzadné, nemoc probihd bezbolestné a dlouho
bez zndmek zhorseného vidéni, prestoze jiz mohou byt znacné
zmény na sitnici oka. Dobrd metabolickd kompenzace cuk-
rovky a stabilizace krevniho tlaku jsou zékladnimi predpoklady
Uspésné |éCby. Dllezité je s 1éC¢bou zadit v¢as, zmirnovat plso-
beni znamych rizikovych faktor (nadvaha, vysoky krevni tlak,
koureni a nadmeérnd konzumace alkoholu) a chodit na pravi-
delné oc¢ni prohlidky.

Bohuzel pro nés probihaji vSechny tyto o¢ni nemoci bezbo-
lestné, zacinaji pozvolna a jsou proto ¢asto zaménovany za
Spatnou ostrost vidéni. Vétsinu z nich je schopen pfi preven-
tivnich prohlidk&ch odhalit pouze o¢ni Iékaf.

A PROTO:

Starejte se o svoje oci, chodte pravidelné na preventivni pro-
hlidky k o¢nimu |ékafi, noste bryle presné vymérené svym
optometristou. Jen tak spole¢né dosdhneme zrakové pohody
a zdravi vasich odi.
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0 _I_NEZNAMENA KONEC |
POHODLNEHO VIDENI

Cas je nezastavitelny stejné jako lidsky pokrok a rozvoj
technologii ve vsech smeérech. V posledni dobé se cas-
to setkavame s tim, Ze na nas z ruznych reklamnich
ploch vyskakuje informace, ktera se tyka pravé nase-
ho véku, a my muiZzeme pifemyslet, co vSechno se muze
stat, kdyzZ se tfeba nepfipojistime nebo neudélame néco
jiného, zivotneé dulezitého. Mame pro vas dobrou zpra-
vy, v tomto ¢lanku se o Zzadném nebezpeci nepojedna-
va. Praveé naopak si fekneme néco o tom, jak mtizeme
ulehcit nasim oc¢im a dat jim zdravy a ostry pohled bez
ohledu na to, Ze bryle nosime i po ,Ctyf¥icitce*.

Noseni bryli, neni s vékem pfimo spojené, nékdo nosi bryle
od détstvi, nékdo az po padesatce. Pouze jedna véc vsechny
uzivatele bryli spojuje a tou je fakt, ze pro rlizné aktivity je za
potiebi bud bryle sprdvné uzpusobit, nebo dokonce pouzit
riizné bryle. Jezdite ¢asto autem, pracujete na pocitaci nebo
pouzivadte mobilni telefon, radi cestujete nebo sportujete? Pri
kazdé takové cCinnosti potfebujete spravné bryle a mozna jste
si museli zvyknout na to, ze s brylemi na dalku nevidite tak
dobre na telefon a s brylemi na ¢teni zase nevidite moc dobre
na pocita¢. Ano, tohle se po dovrseni Ctyficatého roku mize
stét a je to naprosto bézné. Dobra zprdva je, ze se nejednd
o zadnou nemoc, a ze pravé nezastavitelnd technologie no-
vych lifestylovych brylovych ¢ocek zohledni vase oblibené
¢innosti a spoji je do jednéch bryli tak, ze vidime ostfe vse, co
bézné vidét potiebujeme.

Vroce 2017 pfineslaspole¢nost Rodenstock moznost zhotoveni

brylovych ¢ocek tak individuding, jak individudlni je Zivotni styl
nositele bryli. Tyto moderni brylové ¢ocky znacky Rodenstock
nesou ndzev Impression FreeSign®3 a Multigressiv MyLife 2.
Jejich design je navrzen tak, abychom si mohli snadno vybrat
jednu ze tfi variant podle typu béznych dennich aktivit. Ten,
kdo ma své specifické ndroky na vidéni, si mlize pomoci tech-
nologie ILT (individual lens technology) objednat individualné
vyrobené bryle podle vlastnich poZzadavk(. Vybér spravného
typu je potieba zvolit tak, jak béhem dne nase oci zatézujeme
a tuto zatéz ndm lifestylové bryle pomohou odstranit. Pojdme
se tedy podivat, jaké moznosti existuji.

Hlavni vyhody lifestylovych
cocek Impression FreeSign®3
a Multigressiv® MyLife 2 jsou:

o Spickové vidéni bez nutnosti dlouhého navyku

e Maximalni stabilita obrazu a minimalni zkresleni

o Pohodlné vidéni i pfi chlzi ze schodl

e Odstranéni pocitu houpavého efektu

o Typy designd Expert, Allround, Active a Individualni
typ podle vlastniho Zivotniho stylu

4 MOZNOSTI PRO MAXIMALNI KOMFORT VIDEN{

Nezélezi natom, zda si ve spolupraci s optikem vyberete individuaini

design, nebo jeden ze 3 predpfipravenych typl — v kazdém pfipadé
ziskéte brylové cocky, které budou maximalné vyhovovat vasemu
zraku i zivotnimu stylu. S brylovymi coc¢kami Impression FreeSign®3
a Multigressiv MyLife 2 ziskate pocit pohody a skvélého vidéni.

TYP EXPERT

Pro vSechny, kdo touzi po idedlnim cistém vidéni na vsechny vzda-
lenosti, a navic oceni vyssi komfort na stfedni pohledovou vzdéle-
nost. IdedIni, pokud vas Zivotni styl je naplnén cestovanim a castou
praci na pocitacich a tabletech.

TYP ALLROUND

Jste aktivni ve vSech smérech a mate na svUj zrak velké naroky?
Neustéle stfiddte pohled do blizka, do dalky a stfedni vzdale-
nosti? Pak jsou pro vas idedIni brylové ¢ocky typu Allround, které
vam nabidnou maximalni vizudini pohodli ve vSech zénach od
nejblizsi po nejvzdalenéjsi.

TYP ACTIVE

Je pro vas zZivotni styl typicka dynamické aktivita? Radi relaxujete pfi
vysokohorské turistice? Nebo se vénuijete cyklistice, hrajete golf? Pak
nechte ¢ocky Impression FreeSign®3 nebo Multigressiv MyLife 2 at
V4s presvedci svou vysokou stabilitou obrazu pro stfedni a daleké
pohledové vzdalenosti.

TYP INDIVIDUAL

Prémiovou variantu ocenite tehdy, pokud uprfednostriujete
pIné individualizovany design, ktery se optimalné pfizplsobi
Vasemu zivotnimu stylu. Diky jedine¢né kombinaci ¢ocek
Impression FreeSign®3 a inovativnich technologii méreni, jako
naptiklad technologie DNEye®, je kazdd brylova ¢ocka presné
uzplsobena potfebdm vaseho oka. Timto zplsobem lze méfit
veskeré aberace (vady) vasich oci a Vy si mlzete uzivat 100 %
ostrého a prirozeného vidéni.

Abyste si mohli sami provéfit, ktery typ multifokdlnich brylovych
¢ocek by pro vas byl vhodny, pfipravili jsme maly testovaci do-
taznik. Jeho vyplnénim ziskate prehled o novych moznostech
korekce vaseho zraku na vSechny vzdalenosti.

Jak na to? V tom sloupci, ve kterém budete mit nejvice za-
skrtnutych policek, je nejvétsi predpoklad, ze vdm bude dany
typ designu vyhovovat. Pokud mate stejny pocet zaskrtnutych
polic¢ek ve vice sloupcich, je pravdépodobné, Ze date prfednost
individudlnimu typu designu.

Otestujte si nyni, ktery typ designu odpovida vasemu zivot-
nimu stylu. V tom sloupci, ve kterém budete mit nejvice
zaskrtnutych policek, tam je nejvétsi predpoklad, ze véam
bude tento typ designu vyhovovat. Pokud méate stejny
pocet zaskrtnutych polic¢ek ve vice sloupcich, je pravdépo-
dobné Ze déte pfednost individudlnimu typu designu.

OCI PRO ZIVOT / Magazin Podzim 2017

KTERE LIFESTYLOVE PROGRESIVNi COCKY
SE HODI PRAVE K VASEMU ZIVOTNIMU STYLU?

Novy lifestylovy koncept Rodenstock umoziiuje snadny vybér optimalnich progresivnich ¢ocek presné pro VS Zivotni styl. Je jedno, zda patfite mezi viestranné typy lidi nebo mezi
experty s izkou specializaci, Rodenstock Vam nyni pfinasi jedineénou moznost vybrat si progresivni Cocky $ité presné na miru Vasim individualnim nérokim.

Stanoveni typu designu dle preferenci na vidéni.

RODENSTOCK

(kanceldr, ordinace,...):

Rizeni motorovych vozidel: 0-1 hod. / den 1-3 hod. / den nad 3 hod. / den
Prace na potitaci: 4 avice hod. / den 2—4 hod. / den 1-2 hod. / den
Cteni / prace do blizka na 40 cm: 3 avice hod. / den 1-3 hod. / den 0-1 hod. / den
Pofyb a préce v mistnosfi 4 avice hod. / den 1-4 hod. / den 2-3 hod. / den

Cestovéni (pfeprava do zaméstnani): Hromadné doprava

Stiidavé - vlastni (automobil) / hromadné
doprava

Vlastni (auto, motocykl, kolo...)

Typ zaméstnani: Sedavé - kanceldr, u¢ebna, ordinace...

Stfidavé - sedavé / aktivni

Spise aktivni (Casty presun)

Nejduilezitéjsi oblast vidéni: Potitat, pracovni stil, mistnost...

VSechny vzdalenosti dilezité

Délka - fizeni, stfedni oblasti

-PC

Volnogasové aktivity: Vareni, dilna, vjtvarné prace

Aktivni i pasivni

Aktivni - sport

* Pro presné Gdaje o vzddlenostech si prectéte ndvod na pouziti.

** Kompletni informace o no3eni, péci a bezpe&nosti si prosim pretéte v ndvodu na pouziti.

KONTAKTNI COCKY DAILIES TOTALI® JSOU TAK
POHODLNE, ZE JE V OKU TEMER NECITITE.’

|
lill]ﬂ' KALNI KONTAKTNI COCI& DAILI
OSTRE VIDENI NA VSECHNY VZDALENOSTI.

Reference: 1. Pérez-Gémez |, Giles T. European survey of contact lens wearers and eye care professionals on satisfaction

with a new water gradient daily disposable contact lens. Clin Optom. 2014;6:17-23.
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Jak to vidi
& \F
| kdyZ patrime mezi savce a tudiz mame se zviraty - savci podobnou
stavbu oka, u nékterych Zivo¢ichl - a to nejen u savcd - nam lezou
oCi z dilkd nad jejich zrakovou dokonalosti. Smysly u zvifat nejsou
rozhodné stejné jako u clovéka. Zrak, sluch, ¢ich i hmat mdzeme
nékterym zviratdm jen tiSe zavidét. Zvirata si totiz utvari zrak podle
svych potreb. Néktera zvirata napriklad vidi svétlo, které je pro nas
naprosto neviditelné. Jind zase maji stereoskopické vidéni, kterym
zameéruji svoji korist. Dalsi maji tak Siroké zorné pole, Ze maji ob-
rovsky rozhled - a pak existuji i taci, co se pochlubi kombinaci obou.
A nékteri napriklad vytvareji trojrozmérnou predstavu svétla, kterd
muze byt detailnéjéi nez obraz, ktery si dokazeme vytvorit my. A to

nemluvim o no¢nim vidéni nebo o sledovani koFisti spoustou oci. Tak-
Ze kdo ma zédjem o vypravu do svéta zvirat, necht se usadi a zacte...

ZACNEME U OBLIBENYCH DOMACICH MAZLICKTU...

Psi sice nevidi ¢ernobile, jak se ¢asto
traduje, ale vnimaji okoli v tlumenéjsich
barvach nez ¢lovék. Je tomu tak proto,
ze psi sitnice je tvorend predevsim ty-
¢inkami, kterym staci méné svétla, ale
vidi pouze ¢ernobile. Cipk, jimiz oko
vidi barevné, mad psi oko méné nez
Clovék (Clovék maé tfi typy Cipkd, kdezto
pes jen dva). Psi zrak je tedy Iépe uzpU-
soben na nocnividéni (nevyzaduje tolik
svétla), ale hire rozliSuje zelenou a Cer-
venou barvu a obraz vniméa v odstinech
modré, zluté a Sedé. Mimo to nemaji
pfilis vyvinutou schopnost zaostfit zrak
na tvar, predmeét ¢i osobu tedy mohou vidét rozmazané. Objekt,
ktery ¢lovék vidi jasné na vzdalenost 22,8 m, vnima pes stejnym
zplsobem ze vzdalenosti 6 m. Naproti tomu vSak psi mnohem
|épe identifikuji jakykoli pohyb ¢i blikajici svétlo.

U kocek je to velmi podobné. | ony maji v oku vice tyc¢inek nez
Cipkd, takze pfili$ dobre nerozlisuji barvy, ale vyborné vidi za $era.
Staci jim dokonce jedna Sestina svétla, které pro dobré vidéni
potiebuje lidské oko. Kocky maji v ocich zrcadlovité desticky,
kdyz se do nich v noci posviti reflektory aura, rozsviti se. Tim,
ze se odrazi svétlo zpét skrz sitnici, zdvojndsobuji tyto zrcadlové
desti¢ky mnozZstvi svétla, které mlze oko vyuzit. Tato schopnost
je nejvic potfebna pro nocni dravce. Co ale ve dne? Tam mize
byt nadbytek svétla problém. S tim se kocka vyrovnd tak, ze svaly
v duhovce stdhnou zornici na Uplné uzouckou Stérbinu. Kocky
pravdépodobné vidi nejostieji na vzdalenost 2 az 6 metr(.

Co ale tfeba takovy Zralok? Ten spoléhd na své ostatni smysly,
kterymi ho pfiroda vybavila, ale rozhoduijici roli hraje opét zrak.

il

Svym citlivym zrakem musi zaméfit kofist, kterou vidi proti svétiu
umorské hladiny, proto jeho zrak musi umét velmirychle reagovat
na zmeény svétla. A to je préve ta stejnd vliastnost (jako u kocek)
zrcadlovych desti¢ek na zadni strané o¢ni koule. Zralok ale nemé
duhovku, kterd by ho chrénila pfi rychlém vynoreni k hladiné.
Misto duhovky mé takovou oponu bunék, které obsahuji pigment.
Akdyz se zralok ocitne vjasném svétle, tato opona se automaticky
roztdhne nad kazdou destickou a tim ho chrani pred nadbytkem
svétla. Kdyz se zZralok vréati zpét do hlubin, opona se zase stdhne.
Zajimavosti je, Ze tato tapeta je schopnéa reagovat nezavisle na
kazdé poloviné oka. Toho vyuzivéa zralok, kdyz lovi v mélkych vo-
ddch. Tam se musi divat jak do jasného svétla nad sebou, tak do

tmy pod sebou. Spodni tapeta, kterd odrdzi svétlo seshora, je
zakryta, horni tapeta, kteréd odrédzi svétlo zespodu, je v ¢innosti, to
aby na sitnici dopadalo co nejvice svétla a zralok mél tim paddem
pred ocima jasny obraz temnych hlubin hloubé&ji pod sebou.
Dalsi zajimavosti je treti oko u jestér(. Urcity druh jestéra Zije jen
na nékolika ostrlvcich a na temeni hlavy pod klzi mé treti oko.
Tento primitivni plaz dorlista asi 60 cm a je povazovan za Zijici fo-
silii — prezil totiz nezménén 140 milion( let. Treti oko ma véechno,
co je v normalnim oku — ¢ocku, sitnici i nervy napojené na mozek.
Také mUze fungovat jako svételny receptor. Timto tfetim okem
sice nevidi, oko je ale napojené na pinedlni zlazu, kterd produkuje
hormon melatonin, ktery ovliviiuje cyklus spénku a bdéni. Jsou to
vlastné takové hodiny, které spoustéji riizné télesné funkce na-
pojené na svétlo, jako je napfiklad
pareni nebo zimni spanek.

Takovy chameleon mlZe pohy-
bovat nezavisle kazdym okem,
jednoduse feceno, mize se divat
do dvou smérl najednou. Jejich
velké oci jsou celé zakryté kizi
kromé& malého otvoru uprostred.
Jednim okem mdze klidné sle-
dovat hmyz, ktery se chysta ulovit
a druhym okem sleduje pohodiné
okoli a hlida, jestli se neblizi né-
jaky nepfitel. Tato schopnost vidéni
ddvé chameleonovi presny trojrozmeérny obraz sledované kofisti.

Ale vratme se zase do nasich koncin. Co takové sova? Jejich
ohebny a otacivy krk znaji snad opravdu vsichni. Napfiklad krk
vyra je tak ohebny, ze se jeho hlava mlze otacet v rozsahu tif
Ctvrtin kruhu. Oproti tomu je jeho zorné pole malé, ale vidi v ném
naprosto presné. Tuto nevyhodu malého zorného pole vyborné
vyrovnava prdve schopnosti otdcet hlavu. Zorné pole usov je malé
praveé z divodu umisténi oci vpredu. Jini ptaci maji oi po strandch
hlavy, ale sovy sleduji svét obéma ocima soucasné. Toto stereo-
skopické vidéni umoznuje spravny odhad velikosti i vzdalenosti.
Ato je prévé nutné pfi lovu. Sovy ale maji problém sledovat dénf
vedle sebe a za sebou, takZe otdceni hlavou je pro né nezbytné.
Pro zajimavost je tfeba jesté zminit sokola, ten je schopen zazna-
menat pohyb v krajiné az na 6 kilometrd, coz se zda byt tplné
neuvéfitelné. Piiroda to zkrdtka vSechno dobre zafidila, a diky lid-
skym, velmi dokonalym o¢im jste si mohli pravé precist par fadku
o vidéni zvifat. To Z&dné zvife opravdu nedokéaze!



ZAIIMA VAS HISTORIE VASICH
BRYLOVYCH COCEK
A BRYLOVYCH OBRUB?

RODENSTOCK, pojem kterv se do povedomi nositelt
bryli zacal zapisovat v roce 1877.

Tehdy Josef Rodenstock se svym bratrem Michaelem zalozili
ve Wiirzburgu spolecnost Optische Werk G. Rodenstock. Ta se
od zacatku soustiedila na vyrobu vlastnoru¢né navrhovanych
méficich pfistrojd, brylovych ¢ocek a brylovych obrub.

Prvniho velkého Uspéchu dosahla spolecnost na konci 19. stoleti,
kdy Josef Rodenstock patentoval tzv. ,diafragmatickou ¢ocku”, kterad
zbavila své nositele rusivych odlesk( a stala se jedni¢kou na trhu.

Nésledné byly uvedeny na trh ¢ocky chranici nds pred Skod-
livym UV zéfenim, nabidka se déle rozsifovala o prvni bifokaini
¢ocky, o bryle bez obroucek, cvikry a monokly.

Po 1. svétové vélce v dobé ekonomické krize nastartovala spo-
le¢nost svou produkci, diky perfektnimu technickému a odbor-
nému zdzemi. Zajimavosti je, Zze nemalou mérou tomu napo-
mohla i divadelni kukétka.

V 60. letech se Rodenstock stava viibec prvni znackou, kterad
pro propagaci svych vyrobkl oslovuje filmové hvézdy. V této
dobé se staly legendou bryle rocco, které v roce 2014 slavily
svlj triumfalni navrat v rdmci kolekce rocco by Rodenstock.
V roce 1968 uvéadi firma Rodenstock, jako viibec prvni vyrobce
brylovych ¢ocek, na evropsky trh tzv. samozabarvovaci ¢ocky.
ColorMatic tvofi vyznamnou c¢ast portfolia firmy a timto pro-
duktem se Rodenstock i nadéle fadi mezi absolutni Spicku.

V nésledujicich letech jsou brylové ¢ocky Rodenstock testo-
vany i v extrémnich podminkdch expedicemi v Himalgjich.

Skute¢nym milnikem se vSak pro firmu Rodenstock stal rok
2000. Rok, ve kterém poprvé uvedla na trh individualizované
¢ocky fady “Impression ILT” (Individual Lens Technology).
Tato revolu¢ni technologie poskytuje na zékladé hodnot

mezipupildrni vzdalenosti, roztece vrcholu rohovky, sklonu
obrub bryli a Ghlu jejich o¢nic naprosto unikatni moznost bryle
plné individualizovat. Neni divu, Ze za timto Ucelem firma
Rodenstock vybudovala zcela novy zdvod. Nachdzi se ve

Frankfurtu nad Mohanem a jedna se o vibec nejmodernéjsi

zavod na vyrobu brylovych ¢ocek v Evropé.

Na prelomu milénia se firmé& Rodenstock podafilo v oblasti
technologie vyroby progresivnich ¢ocek nechat veskerou
konkurenci daleko za sebou. V celosvétové premiére totiz
predstavila ¢ocky fady Impression® s technologii DNEye®,

které nositeltim bryli jako vlibec prvni umoznily stoprocentni
vyuziti jejich konkrétniho zrakového potencidlu. Diky unikatni

technologii EyelT® je firma Rodenstock az do dnesnich dnd

inadale jedinym vyrobcem schopnym zakalkulovat individudlni

zobrazovaci vady lidského oka do libovolné pohledové osy, to
vse se zohlednénim sitky zornice.

* kazda brylova ¢ocka se mlze pochlubit rodokmenem
N E e kazda brylova cocka ma skvélé zobrazovaci schopnosti
e kazda brylova cocka se dokaze pochlubit svymi indivi-
dudlnimi vlastnostmi ve vztahu ke svym uzivatelm

Ustfedi spole¢nosti, zalozené jiz roku 1877, se naché&zi

v Mnichové, celosvétové pritom vsak firma zaméstndvd na

4 500 osob. Jeji zastoupeni, dcefiné spolecnosti a distribu¢ni

partnefi sidli ve vice nez 85 zemich. Spolecnost provozuje
celkem 15 vyrobnich zavod( ve 13 zemich, pfi¢emz jeden z nej-
vétsich vyrobnich zadvodU je v Klatovech v Plzenském kraji.

U prilezitosti oslav svého 140. vyrodi predstavuje letos
Rodenstock limitovanou edici brylovych obrub, za jejichz vy-
vojem stoji celd desetileti nejriznéjsich inovaci. | ony stejné tak
jako brylové ¢ocky Rodenstock mohou byt vasi souc¢dsti a do
budoucna i hodnotnym sbhératelskym kouskem.
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. Predstavujeme Biofinity Energys™
Kontaktni Cocky
pro zivot v digitalnim svete

Pouze kontaktni Cocky Biofinity Energys™ vyuZivaji design cocky nazyvany

Digital Zone Optics™, ktery napomaha snizit digitalni zrakovou Gnavu. UZivatelé

digitalnich zarizeni se mohou pohodInéji a s mensi namahou pohybovat mezi svétem na
obrazovce a mimo ni. Tak jako viechny kontaktni cocky fady Biofinity® jsou i Biofinity Energys™
vyrabéné s vyuzitim Aquaform® Technology, ktera pfitahuje a vaze vodu napfi¢ materialem
Cocky a udrZuje dostate¢nou hydrataci i v pripadé snizené frekvence mrkani oka.

Biofinity Energys 0

CooperVision®

Ll
Ziskejte vice informaci na www.coopervision.cz ' . ‘7’-'1\ e
anebo kontaktujte CooperVision Area Business Managera . _

CooperVision’
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- REVOLUCE V POJETI
BRYLOVYCH COCEK

Technologie Xtend™
prindsi ostré vidéni

na nékolik vzdalenosti
ve stejném uhlu
pohledu: mizete tak
snadno zachytit kazdy
detail na délku paze,
atoiv pohybu.

40 cm 45 cm 70 cm

ZACHYTTE KAZDY DETAIL NA DELKU VASi PAZE A DAL!

REKLAMACE

praci lékare Ci optometristy, a to dioptrickym stanove-
nim hodnot na receptu,

praci ocniho optika, ktery vybere vhodnou brylovou obrubu,
brylovou cocku a vyméri spravné parametry centrace,
praci ocniho optika nebo optické laboratore, kde je vse
zpracovano dle navrzenych parametrd,

kvalitu brylovych obrub, zobrazovaci a povrchovou
kvalitu brylovych cocek.

VsSechny tyto uvedené skutecnosti specifikuji zdravotnicky
prostiedek, na ktery mate ze zdkona zaruku. Zakladni charak-
teristika je nyni obsazena v Zékoné ¢. 634/1992 Sb. o ochrané
spotrebitele a novém Obcanském zékoniku (Zakon ¢. 89/2012
Sb.). V téchto zdkonech nalezneme napfiklad povinnosti proda-
vajiciho a préva kupujiciho, co to je nekald obchodni praktika,
co vSe musi byt uvedeno ve smlouvé o koupi nebo v jakych
piipadech se mlizeme obrétit na Ceskou obchodni inspekci.

Neni ale Iépe reklamaci predchéazet? Jisté ano, a proto bychom se
meéli nejdiive zamyslet, jaké mdme potize, co od bryli ocekdvdme
a k jakym aktivitdm je budeme potrebovat. Se stanovenim osob-
niho profilu a specifikaci téch nejvhodnéjsich brylovych obrub
a brylovych ¢ocek vdm dokaze zkuseny ocni optik jisté poradit.

Jestlize jste se jiz majiteli dobre navrzenych a vhodné anatomicky
upravenych bryli stali, je nezbytné nutné nezapomenout na pravi-
delny servis. Také navod k pouziti bryli neni vhodné podceriovat.
Idedini je jednou za mésic svého oc¢niho optika o kontrolu a kom-
pletnivycisténibryli pozadat. Pouze pri pravidelnych ndvstévach lze
odhalit skryté vyrobni vady, kterych si vs§imne pravé jen oc¢ni optik.
Pokud je ale reklamace nevyhnutelnd, vérte, ze nemrzi jen vas,

ale také vaseho ocniho optika, a Ze jisté udéld vse pro to, aby byla
v co nejkratsim mozném terminu k vasi spokojenosti vyresena.

- Prodavajici je povinen spotiebitele fadné informovat
o rozsahu, podminkach a zplsobu uplatnéni reklamace jiz
pfi predani bryli do uzivani.

- Projevi-li se vada v priibéhu 6 mésicli od prevzeti, ma se
za to, Zze zbozi bylo vadné jiz pfi ndkupu.

- Pokud chceme ale reklamovat zbozi po uplynuti doby pdl
roku od koupé, je na spotrebiteli prokdzat diikaznibfemeno.

- Samotné resenireklamace poté maze mit 4 rizné podoby:
1. oprava zbozi,
2. vyména zbozi,
3. odstoupeni od smlouvy (vraceni penéz),
4. sleva z ceny zbozi.

- Spolu s typem reklamace by si reklamujici mél pohlidat,
Ze dostane k reklamaci pisemné vyjadreni, které by mélo
obsahovat:

1. kdy spotrebitel reklamaci uplatnil,

2. co reklamuje,
3. jakym zpusobem bude reklamace vyrizena.

- Reklamace by méla byt vyfizena do 30 dnd, ode dne podani.

- praci o¢niho Iékare ¢i optometristy, kde je moznost rekla-
mace do 3 mésicl, ale zaroven je vhodné dat najevo vcas,
ze korekce neni v poradku,

- zabrus brylovych ¢ocek je mozné reklamovat do 3 mésicd,

« 2 roky je zaruka na brylové obruby a povrchové vrstvy
brylovych cocek (tyto zaruky mohou byt individualné
prodlouzeny a na prodlouzeni mohou byt stanoveny
specifické podminky),

. 0 pozarucnich opravéach je vhodné se informovat v jednot-
livych ocnich optikdch, béznéa zvyklost je 3 mésice.

Aby byly uspokojeny vsechny vase pozadavky na bryle, stdva
se jejich ndkup casto zdsadni investici.

Je vhodné se informovat i 0 mozném pojisténi brylovych cocek
a brylovych obrub nad rdmec zékladnich zaruk. Toto pojisténi
jisté ocenite, pokud se bryle dostanou do rukou vasich déti ¢i
domacich mazlickl nebo jsou zapomenuty v letadle nebo jsou
vam odcizeny.
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VAZENi ZAKAZNICI,

Diky nasim nemalym dlouhodobym investicim
do modernizace a rozvoje optik vznikaji
opravdu krasna a funkeéni o¢ni studia.

Po rekonstrukci vsech nasich provozoven

a naplnéni jejich kapacit jsme se rozhodli
otevrit dalsi novou optiku a vyijit tak vstric
poptavce po osobnim pristupu, kvalitni praci
a modernich technologiich ve svété korekce
oc¢nich vad.

3D méreni zraku patfi spolu se specializo-
vanymi aplikacemi na iPadu, DNEye 2
scannerem a centrovacim 3D termindlem
ImpressionIST® 3 k nejpokrokovejsi dostupné
technologii v této oblasti. Vysledkem jsou
brylova skla vytvorena na miru zakaznika

s prihlédnutim ke vsem jeho potrebam, vcetne
screeningu predniho segmentu oci (prevence
Sedého a zeleného zakalu a jinych oc¢nich
onemocneéni). Opravdové pohodli pri noseni
bryli je podtrzeno dostupnymi brylovymi

obrubami, které pro vas vybirame na svetovych

vystavach a privazime tak do Ceské republiky
zahrani¢ni trendy.

Vevefi 111, BRNO
725 437152
brno2@ocnistudio.cz

KFenova 71, BRNO
725 437153
® brno3@ocnistudio.cz

Po - P&: 8:30 - 19:00
So: 9:00 - 12:00

Po - P&: 8:30 - 18:00

détska
optika

aled zejdl

Nadrazni 10, BRNO
724 219181
® brno@ocnistudio.cz

Po - P&: 8:30 - 19:00
So: 9:00 - 12:00

www.ochistudio.cz
WWW. .CZ

HLEDATE

ZMENU?

NAJDETE
SEBE

e VYBER Z VICE NEZ 12000 DIOPTRICKYCH
A SLUNECNICH BRYLI

e APLIKACE A PRODEJ KONTAKTNICH
COCEK

e ZHOTOVENI BRYLi VE VLASTNIM
ZABRUSOVEM CENTRU

e« DLOUHODOBY SERVIS BRYLI
e 3x DETSKA OPTIKA
e 2x SHOWROOM DALEKOHLEDU

e POSKYTUJEME VERNOSTNI SLEVY PRO
STALE ZAKAZNIKY, SLEVY PRO DRZITELE
SPHERECARD, ISIC, RODINNE PASY,
SENIOR PAS. UPLATNETE U NAS TAKE
BONUS PASS, DARKOVY PASS, FLEXIPASS,
VITALPASS, TICKETMEDICA,
TICKETCOMPLIMENTS, UNISEK, UNISEK+,
CADHOC

Moravské nam. 14, BRNO
725 437154
brno4@ocnistudio.cz

Stefanikova 1, HODONIN
725 437 150
hodonin@ocnistudio.cz
Po - P&: 9:00 - 18:00 Po - Pa: 8:30 - 18:00
So: 9:00 - 12:00



